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I - A aplicacdo da atenuacao especial decorrente do DL 401/82, de 23-
09, s6 devera ser afastada quando os factos demonstrarem estarmos
perante aquela especial exigéncia de defesa da sociedade e seja certo
que o jovem delinquente ndo possui aquela natural capacidade de
regeneragao.

IT - O julgamento do jovem delinquente langa-nos um repto que € a
conviccao de que a atenuacdo especial prevista na lei em abstracto
sempre favorecera a sua reinser¢ao social, pois que uma menor
privacao de liberdade sempre se conjugard com a perspectiva do
legislador de um natural optimismo sobre a capacidade de
ressocializagao.

IIT -Porém, a equagao proposta legalmente pela situagdo do jovem
delinquente nao pode deixar de ter em atencao que as razoes inerentes a
prevencao especial, ou seja, das razdes que resultam da prevengao geral
do crime. Quando a culpa ¢ a ilicitude sdo densas e graves, trazendo a
colacdo a inevitavel necessidade dum efeito intimidatorio, dificilmente
se pode compaginar tal circunstancia com uma crenga na natural
vantagem para a ressocializacao.

IV - No caso concreto, o alinhar da motivagdo que desenha a relevancia
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de um juizo de prognose positivo surge esbatido e consubstancia-se
apenas na circunstancia de, apds o crime, manifestar uma postura em
que se desenha o arrependimento. Tal facto aconteceu no terminus dum
processo em que o arguido tirou a vida a alguém que durante cerca de
18 anos lhe dedicou uma parte da vida incutindo-lhe valores e
prestando-lhe todos os cuidados que sao proprios dum pai. A morte da
vitima foi procurada dum forma persistente, e aturada, expressa no
nimero de golpes desferidos.

V - O acontecido surge no decurso duma forma de vida em que o
arguido evidenciou um comportamento de rejeicao de normas € opgao
por condutas irregulares. Em suma, a intensa ilicitude, e culpa,
evidenciados no facto acresce um comportamento pautado pela
inobservancia de adequados padrdes de comportamento. A gravidade
da infrac¢ao praticada ¢ a dimensao da culpa ¢ da ilicitude,
evidenciadas no caso vertente, justificam a conclusao de que uma
atenuacdo especial induzida pela idade (o arguido tinha 20 anos de
idade) ndo se compagina com as exigéncias da sociedade perante
infraccdes que contendem com valores nucleares.

VI - A tutela dos bens juridicos, as elevadas necessidades de prevencao
geral, bem como a ilicitude e culpa intensas (onde sobressai a qualidade
da vitima), justificam a pena de 15 anos de prisdo aplicada.

AA (arguido) veio interpor recurso do acorddo do Tribunal da
Relacao de Guimaraes que alterou para dezoito anos de prisdo a pena
de quinze anos de prisao em que o tribunal de primeira instancia o
havia condenado pela pratica de um crime de homicidio qualificado, p.
e p. pelos art®s 131°¢ 132°, n% 1 e 2, al. 1), do CP o condenou na pena
de 15 anos de prisao.

As razdes de discordancia estao expressas nas conclusdes da respectiva
motivacao de recurso onde se refere que:

I - O Acorddo recorrido viola o disposto nos artigos 9°, 40°, 70°, 71°,
72°e 73°do Codigo Penal (doravante C.P,), bem como disposto no
artigo 4° do regime previsto no DL 401/82 de 23 de Setembro.

II - O Recorrente, insurge-se e pugna pela aplicacdo do DL 401/82 de
23.09, por entender estarem reunidos os pressupostos que impoem a
sua aplicagdo.

111 — O Recorrente contava com 20 anos de idade, no tempo do
cometimento do crime de que vem acusado.

1V - O arguido admitiu os factos constantes da acusa¢do no que toca d
pratica do crime de homicidio qualificado, (motiva¢do do acorddo
recorrido).

V - Apos a pratica dos factos, o arguido tentou socorrer o falecido BB,
chamou o Inem e a policia, mantendo-se na casa de morada de familia.
(item 17. dos factos provados)
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VI - Ndo tem registos de sangoes disciplinares no estabelecimento
prisional. (relatorio social).

VII - Retomou os estudos, através da frequéncia de acgoes de formagao
promovidas no E.P. (item 41 dos factos provados)

VIII - A sua mae biologica, tem interesse sério em recolhé-lo depois de
cumprida a pena que lhe foi aplicada. (item 40. dos factos provados)

IX - Os factos acima transcritos sdo de elevada importdncia para a
analise e compreensdo da necessidade de aplicar o DL 401/82 de
23.09, porquanto estdo em perfeita reciprocidade com a sua aplica¢do.

X - E consabido, que todas as circunstancias anteriores,
contempordneas e posteriores ao cometimento do crime tem um
inegavel peso, quer ao nivel da culpa, quer ao nivel da ilicitude, para
se formular um juizo base na existéncia de sérias razoes para a
reintegragdo do jovem delinquente.

XI - Para os efeitos do aludido Diploma, é considerado jovem o agente
que a data da pratica dos factos, tiver completado 16 anos de idade
sem ter atingido os 21 e se for aplicavel pena de prisdo, deve o juiz
atenuar especialmente a pena nos termos dos art. 73°e 74° do Codigo
Penal, quando tiver sérias razoes para crer que da sua atenua¢do

especial resultem vantagens para a reinser¢do do jovem condenado.
(art.4°).

XII - Ora ao nao considerar como desconsiderou o Tribunal recorrido
estes elementos, tdo determinantes na conduta do Recorrente, o
Tribunal a quo caiu numa interpretagdo escassa da prova produzida
em julgamento, o que influenciou a decisdo que tomou.

XIII- E referido pelo Tribunal recorrido, que algumas das
circunstancias, como as que se transcrevem, ndo podem ser atendidas
por ndo constarem dos factos provados “pratica de manobras de
reanimagdo da vitima” e do “arrependimento demonstrado” os quais
nem foram alegados na contestagdo ou até ao encerramento da
audiéncia de julgamento”, o que ndo corresponde d verdade, pois a
este respeito veja-se o Ponto 17 dos factos provados “Apos a pratica
dos factos, o arguido tentou socorrer o falecido BB, chamou o Inem e a
Policia, mantendo-se na casa de morada de familia.” (item 17. dos
factos provados)

X1V - Mal andou outra vez, quando referindo-se a manifestagdo do
“arrependimento demonstrado”, se dirigiu dizendo que nem foi
alegado, na contestagdo e até ao encerramento da audiéncia de
discussdo e julgamento”, se olvidou, das proprias declaragoes, a
instancias do arguido que proferiu em frente ao colectivo de Juizes:
“Fiz uma coisa que ndo devia!”, facto este que, outra vez foi preterido
da andlise critica do Tribunal recorrido.

XV - O descuido na andlise destes dos factos, prejudicou uma resposta
positiva para a aplicagdao do Decreto-Lei n°401/82, de 23 de Setembro,
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porquanto, afastou de forma prejudicial a aplica¢do da alinea e) do n°
2 do art. 71°do Codigo Penal.

XVI - Parece-nos claro que ha um progndstico antes, razodvel a re-
socializagdo deste jovem. Desde logo, atendendo d sua historia de

vida, desde a infancia, pautado por problemas socio-pessoais austeros,
a sua conduta de repara¢do do dano cometido, ao executar manobras
de reanimagdo na vitima, o arrependimento demonstrado, a
recuperagdo da vida escolar, o bom comportamento no estabelecimento
prisional, onde esteve detido desde o cometimento do crime, advogam
a favor da aplicagdo deste regime.

XVII — Por sua banda, no art. 72° n° 2 enunciam-se algumas das
circunstancias exemplificativas e padronizadas, e para o caso interessa
a alinea c) Ter havido actos demonstrativos de arrependimento sincero
do agente, nomeadamente a reparagdo, até onde lhe era possivel, dos
danos causados.

XVIII - Na ponderagdo de todos os factos, ndo se pode deixar de levar
em conta a juventude, a confissdo, o arrependimento, a tentativa de
reparacdo do dano, até a medida do possivel, a situagdo economica do
arguido e todo o circunstancialismo do cometimento do crime, e sem
perder de vista a necessidade de prevencdo geral do crime em causa,
dever-se a reduzir a pena ao minimo indispensavel para que o arguido
possa interiorizar o desvalor da sua conduta.

XIX - E que, como é dito, e bem dito, no douto Acordéo da Relacéo do
Porto de 3/2/2010, relator Maria Leonor Esteves: “ Il - a atenuacdo
naquele prevista ndo se funda nem exige uma diminuicdo acentuada da
ilicitude ou da culpa: bastara para a conceder a presenca de serias
razoes para crer que, da sua aplicagdo, resultam vantagens para a
reinserc¢do.”

XX - O Regime dos Jovens, plasmado no Decreto — Lei n°401/82 de
23.09, aplicado ao caso sub judice, importa uma atenuacdo especial da
pena de acordo com o disposto no comando do art. 72 e 73° do Codigo
Penal, uma vez que resultam dos autos inequivocos sinais e razoes
favoraveis a reinser¢do social do condenado, razoes essas que nao se
prendem so com a idade, mas que foram sendo desbravadas ao longo
da audiéncia de discussdo e julgamento e que, em conformidade,
levariam o julgador a sentenciar no sentido da aplicacdo do predito
Decreto-Lei.

XXI - Assim, por efeito desta atenuagdo especial aplicavel, deve
aplicar-se ao caso sub judice o disposto na al. a) e b) do n° I do art.
73°do CP, aplicando ao Recorrente uma pena em conformidade com o
disposto neste normativo.

XXII - Sem preterir do alegado, se assim este Tribunal Superior ndo
entender (no que toca a aplicagdo do Decreto-Lei n°401/82, de 23 de
Setembro), entende o Recorrente que a pena aplicada é exagerada.
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XXIII - Os factos que recaem sobre si foram admitidos pelo arguido,
que os confessou diante o Juiz de 1°instancia, tendo assim colaborado
para a descoberta da verdade material, ao fornecer informagao, de
livre e espontdanea vontade, tendo demonstrado um sentido e sincero
arrependimento.

XXI1V - Salvo o devido respeito, entende o Recorrente que o Tribunal a
quo ndo teve em consideragdo o disposto nos artigos 40°, 70°e 71°do
C.P, e em consequéncia, violou os normativos correspondentes d
determinac¢do da medida da pena.

XXV - Na determinagdo concreta da pena, deve o tribunal atender a
todas as circunstdancias que, ndo fazendo parte do tipo de crime,
depuseram a favor do arguido e contra ele, designadamente, e nao
desconsiderando o superior saber deste Tribunal, se destacam, o modo,
execugdo e a gravidade das consequéncias do ilicito praticado, o grau
de ilicitude do facto, a intensidade do dolo, os fins ou motivos pessoais
que determinaram o cometimento do crime e os sentimentos
manifestados, as condi¢oes pessoais e economicas do arguido, a
conduta anterior e posterior do facto ilicito e ainda a falta de
preparacdo para manter uma conduta licita, manifestada no facto
quando essa falta deva ser censurada através da aplica¢do de uma
pena.

XXVI - Na audiéncia de discussdo e julgamento, demonstrou uma
postura humilde e arrependimento sinceros, consternagado pela sua
conduta e sofrimento que provocou aos ofendidos.

XXVII - O Recorrente, apresenta uma forte censura quanto ao crime
que cometeu e um grande e eterno remorso por ter tirado a vida ao seu
padrasto, culpa que carregara para o resto da sua vida, apresenta-se
consciente das consequéncias que advieram da sua conduta, o que
manifesta um juizo de prognose favoravel a sua reintegragao.

XXVIII - O Recorrente demonstra sensibilidade d pena aplicada, uma
vez que o facto de se encontrar preso preventivamente desde Outubro
de 2012, fé-lo repensar na sua vida e desenvolver a capacidade de
procurar alterar as suas atitudes, identificando claramente os
comportamentos e habitos que deve alterar para mudar de vida,
demonstrando um esfor¢o sério para iniciar o seu processo de
reintegragdo na sociedade, que ¢ exactamente o objectivo fundamental
do direito penal na recuperagdo do delinquente.

XXIX - A moldura de prevengdo, comporta ainda abaixo do ponto
optimo ideal outros em que é pressuposta tutela de bens juridicos “ é
ainda efectiva e consciente e onde portanto a pena pode ainda situar-se

sem que se perca a fun¢do primordial de tutela de bens juridicos.”

XXX — A questdo da culpa, cuja fungdo esta inscrita no Estado de
Direito como a de estabelecer o maximo de pena, em plena articulagdo
com a incontornavel proibicdo do excesso. a culpa ndo é fundamento
de pena, mas é o seu limite inultrapassavel.
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XXXI - O art. 71°do Codigo Penal fornece os critérios da
determinac¢do da medida concreta da pena, dispondo que a
determinac¢do da medida da pena, dentro dos limites definidos na lei é
feita em funcgdo da culpa do agente e das exigéncias de prevengao.

XXXII - Também nessa medida, e no que concerne ao quantum da pena
aplicada pelo Tribunal a quo ao Recorrente, houve, salvo o devido
respeito, violagdo do disposto no art. 71°do Codigo Penal.

XXXIII - E entendimento do Recorrente, que o Tribunal deverd
condend-lo numa pena mais harmoniosa, proporcional e justa, face as
circunstancias acima expostas, em primeiro lugar, aplicando, em
conformidade com o direito entdo violado.

XXXIV - As circunstancias e criterios do predito artigo 71°, devem
contribuir tanto para co-determinar a medida adequada a finalidade
de prevengdo geral, como para definir o nivel e a preméncia das
exigéncias de prevencgdo especial, como as condigoes pessoais do
agente, a idade, a confissdo, o arrependimento, e ao mesmo tempo que
também transmitem indicagoes exogéneas e objectivas para apreciar e

avaliar a culpa do agente, e foi aqui mesmo que o Tribunal recorrido
falhou.

XXXV - A pena de prisdo, no nosso entender, deve ser substituida por
pena inferior, que ndo devera ultrapassar os 13 anos, por entendermos
que desta forma se realiza de forma adequada e suficiente as
finalidades da puni¢do, e a reintegrac¢do do agente na sociedade.

Termina pedindo que seja revogado o acérdao que condenou o arguido
na pena de dezoito anos de prisdo, por esta ser desproporcional as
finalidade da punicao e ser aplicado em conformidade o regime do
Decreto-Le1 n° 401/82, de 23 de Setembro, ou, em alternativa, se este
regime for abstraido de subsuncao, ser aplicada uma pena nao superior
a treze anos.

Foi produzida resposta pelo Ministério Publico referindo que:

1. A pena encontrada - 18 anos de prisdo, no que concerne a sua
natureza e quantum, nenhum reparo merece, tendo em conta os factos
assentes, a moldura penal abstracta e os critérios legais de escolha e
fixacdo daquela, sendo, por isso, equilibrada e justa, tendo em conta,

acima de tudo, a demonstrada culpa grave do arguido.

2. Tanto mais que inexiste fundamento para uma atenua¢do
especial da mesma por via da lei de favor para os jovens adultos, pois
que a personalidade do arguido - jovem de 20 anos, a sua conduta
anterior e posterior ao crime, a natureza e modo de execuc¢do do crime
e os seus motivos determinantes, em conformidade com os factos
provados, a ndo autorizam.

3. A decisdo em aprego deverd, por isso, Ser totalmente
confirmada.
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Neste Supremo Tribunal de Justi¢a foi emitido proficiente parecer no o
EX°Sr.Procurador Geral Adjunto se pronuncia pela improcedéncia do
recurso.

Os autos tiveram os vistos legais

%

Cumpre decidir.

Em sede de decisdo recorrida encontra-se provada a seguinte
factualidade:

1. Em 1994, o casal constituido por BB e CC resolveu acolher no seu
seio o arguido AA que, na altura, contava 2 anos e 8§ meses de idade e
de quem ja eram padrinhos de baptismo.

2. Fizeram-no a pedido da Seguranc¢a Social, em virtude de os
respectivos progenitores se encontrarem incapacitados de lhe prestar os
cuidados necessarios ao seu desenvolvimento saudavel e harmonioso.
3. Desde entdo, passaram-no a tratar como se seu filho fosse,
dispensando-lhe toda a aten¢ao de que o mesmo necessitava e
providenciando pelo seu bem-estar.

4. Em 2010 o arguido completou o 9° ano de escolaridade e inscreveu-
se num curso profissional na Escola Secunddria Carlos Amarante.

5. Enquanto aguardava pela sua admissao e revelando-se infrutifera a
procura de uma relagdo laboral a tempo inteiro, ia realizando alguns
biscates na montagem de portdes automaticos, para prover a satisfacao
das suas necessidades pessoais, aqui se incluindo a aquisicao de
produtos estupefacientes que vinha a consumir hé algum tempo.

6. E era assim que se mantinha em Outubro de 2012, apesar da
insatisfagdo que esse comportamento gerava no casal, em virtude de o
mesmo nem sempre contribuir com a entrega de alguma quantia para as
despesas comuns, apesar das dificuldades econdmicas que atravessava
o agregado familiar onde se inseria.

7. Por causa disso, eram frequentes as discussoes, sobretudo com CC.
8. No dia 26 de Outubro de 2012 ocorreu mais uma, desta vez entre o
arguido e BB, a quem o mesmo tratava por padrinho e com o qual
mantinha uma relacdo de maior proximidade, numa altura em que os
dois se encontravam sozinhos na casa de morada de familia, sita no
...comarca de Braga.

9. Nesse contexto, por volta das 19.00 horas, desagradado com aquela
discussao, o arguido muniu-se da faca apreendida a fls. 26, cuja lamina,
em ago, mede 8 cm de comprimento, tomou a direc¢cao do quarto de
dormir do casal, aproximou-se de BB e mal a distancia o permitiu, com
a mao na qual segurava a referida faca, comegou-o a golpear repetidas
vezes na parte frontal do corpo, atingindo-o cinco vezes no torax,
dezoito vezes no abdomen e quatro vezes no membro superior esquerdo
com o qual a vitima, surpreendida, ainda procurou amortecer as
pancadas, produzindo-lhe os ferimentos descritos e examinados no
relatorio da autdpsia que aqui se da por integralmente reproduzido para
todos os efeitos legais.

10. Houve vérios golpes que apenas atingiram a epiderme e, nalguns
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casos, a camada muscular.

11. Mas pelo menos sete descreveram um trajecto penetrante na
cavidade tordcica e abdominal, produzindo as seguintes lesdes ao nivel
do habito esterno:

I. No torax

- solucdo de continuidade linear, de bordos nitidos, retos e infiltrados
de sangue, com 1,7 cm de comprimento, disposta horizontalmente,
distando 23 cm da linha média axilar direita, 15 cm do mamilo, sendo a
extremidade medial angulosa e a lateral romba (lesdo 5);

II. A direita da linha média do abddémen

- solugao de continuidade linear, de bordos nitidos, retos e infiltrados
de sangue, com 1,7 cm de comprimento, disposta obliquamente, de
cima para baixo ¢ da esquerda para a direita, distando 28 cm da linha
meédia axilar direita e 13 cm do mamilo direito, sendo a extremidade
superior angulosa e a lateral romba, seguida de trajecto penetrante na
cavidade abdominal, com presenca de escoriagdo avermelhada
superficial, situada lateralmente a esta, com 0,5 por 0,2 cm de maiores
dimensoes (lesao 6);

- solugdo de continuidade linear, de bordos nitidos, retos e infiltrados
de sangue, com 1,3 cm de comprimento, disposta obliquamente, de
cima para baixo, da direita para a esquerda, distando 19 cm do mamilo
direito, 24 cm sinfise pubica e 14 cm da espinha iliaca antero-superior
direita, sendo a extremidade superior angulosa e a inferior romba,
seguida de trajecto penetrante na cavidade abdominal (lesao 13);

- solucdo de continuidade linear, de bordos nitidos, retos e infiltrados
de sangue, com 1,4 cm de comprimento, disposta obliquamente, de
cima para baixo, da direita para a esquerda, distando 19 cm do mamilo
direito, 2,7 cm da lesdo 13 e 14 cm da espinha iliaca antero-superior
direita, sendo a extremidade superior angulosa ¢ a inferior romba,
seguida de trajecto penetrante na cavidade abdominal (lesao 14);

- solugdo de continuidade linear, de bordos nitidos, retos e infiltrados
de sangue, com 1,4 cm de comprimento, disposta obliquamente, de
cima para baixo, da direita para a esquerda, distando 18 cm do mamilo
direito, 5 cm da lesdo 14 e 17 cm da espinha iliaca antero-superior
direita, sendo a extremidade inferior angulosa e a superior romba,
seguida de trajecto penetrante na cavidade abdominal (lesdo 15);

I1I. A esquerda da linha média do abdomen

- solugao de continuidade linear, de bordos nitidos, retos e infiltrados
de sangue, com 1,4 cm de comprimento, disposta obliquamente, de
cima para baixo, da esquerda para a direita, distando 21 cm do mamilo
esquerdo e 18 cm da apdfise xifoide, sendo a extremidade superior
angulosa e a inferior romba, seguida de trajecto penetrante na cavidade
abdominal (lesdo 10 );
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- solugdo de continuidade linear, de bordos nitidos, retos e infiltrados
de sangue, com 1,2 cm de comprimento, disposta obliquamente, de
cima para baixo, da esquerda para a direita, distando 20 cm do mamilo
esquerdo e 17 cm da apdfise xifoide, sendo a extremidade superior
angulosa e a inferior romba, seguida de trajecto penetrante na cavidade
abdominal (lesdo 11)

Ao nivel do habito interno, a vitima sofreu as seguintes lesoes:
I. Torax

- solu¢do de continuidade, de bordos lisos infiltrados de sangue no
musculo intercostal do décimo espago intercostal direito, em relagao
com a lesdo 5 descrita anteriormente no habito externo, correspondente
a trajecto de lesdo de arma branca, da frente para tras, da direita para a
esquerda e de cima para baixo, e que se prolonga em profundidade,
terminando na cavidade pleural esquerda sem atingimento de nenhuma
estrutura subjacente;

II. Peritoneu e cavidade peritonela, que apresentava infiltracao difusa e
generalizada dos folhetos peritoneais anterior e posterior

- a direita da linha média, quatro solucdes de continuidade de
bordos lisos infiltrados de sangue, em relagdo com as lesdes 6,13,14 e
15, descritas anteriormente no habito externo, correspondentes a
trajectos de lesoes por arma branca que se prolongam em profundidade;

- a esquerda da linha média, trés solucdes de continuidade, de
bordos lisos infiltrados de sangue, no folheto peritoneal parietal, duas
laterais ¢ uma mais medial, correspondentes a trajectos de lesdes de
arma branca, da frente para tras, da esquerda para a direita e de cima
para baixo, provavelmente relacionadas com as lesdes 10 e 11 descritas
anteriormente no hébito externo.

12. Apesar de ter sido conduzido ao Hospital de Braga e de ter sido
submetido a uma intervengao cirurgica (laparatomia exploradora),
durante a qual foi observada a existéncia de hemoperitoneu de
moderada quantidade, hematoma do retro-peritoneal infraduodenal e
hematoma subhepatico, BB veio a falecer pelas 00h50m do dia
seguinte no decurso do proprio acto operatorio.
13. A morte de BB foi devida as lesdes traumaticas abdominais atras
descritas, associadas a choque hipovolémico, que surgiu como
complicacao.
14. Ao actuar da forma acima descrita o arguido agiu com o proposito
concretizado de tirar a vida a BB, que o tratava como se seu filho fosse
desde tenra idade, bem sabendo que a faca que utilizou e a repeti¢ao
das pancadas ¢ as zonas visadas eram idoneos a produzir o resultado
que pretendia.
15. Sabia também o arguido que agindo dessa forma retirava qualquer
capacidade de defesa e de reac¢ao ao ofendido, que contava 69 anos de
idade e era de compleicao fisica débil.
16. O arguido agiu de forma livre e voluntaria, bem sabendo que a sua
conduta era proibida e punida por lei.
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17. Apds a pratica dos factos descrita em 9) o arguido tentou socorrer o
falecido BB, chamou o INEM e a policia, mantendo-se na casa de

morada de familia até a chegada destes.

18. Submetido a pericia médico-legal psiquiatrica as suas faculdades
mentais concluiu-se que o arguido se encontrava a data dos factos

capaz de avaliar a ilicitude dos actos por si praticados e de se

determinar de acordo com essa avaliacao, ndo sofrendo de anomalia
psiquica que tenha tido influéncia na pratica dos factos.

19. Mais se conclui que nao apresenta sintomatologia ansiosa nem

ideacdo depressiva, nem alteracoes de natureza perceptiva nem ideagao
delirante, apresentando alguma dificuldade de controlo dos impulsos & «
uma atrac¢do por estados alterados da consciéncia por ac¢do do S
consumo de substancias licitas e ilicitas em ambientes festivos € em
grupo, nao apresentando sinais nem sintomas de intoxica¢gdo aguda nem
de privagdo de drogas e mantendo a sua capacidade de juizo critico

conservada.

Mais ficou provado que:
20. O arguido fo1 ja condenado por sentenga de 22/11/2010, transitada
em julgado em 04/01/2011, no processo n° 1811/10.4PBGMR do 3°
Juizo do Tribunal Judicial de Guimaraes, por factos ocorridos a 13 de
Novembro de 2010, na pena de seis meses de prisdo, substituida por
180 horas de Trabalho a Favor da Comunidade, pela pratica do crime
de ofensa a integridade fisica qualificada; pena julgada extinta por
decisdo de 25/05/2011.
21. O arguido nasceu no seio de um agregado familiar referenciado
como desestruturado, marcado pela disfuncionalidade relacional e
violéncia exercida pelo progenitor junto da mae e dos seis filhos, fruto
do consumo excessivo de alcool.
22. O agregado familiar de origem do arguido apresentava
significativas lacunas, nomeadamente aos niveis da consisténcia do
investimento afetivo, educativo e da estruturagao de regras de
funcionamento, associadas a inexisténcia de modelos positivos, e que
determinou o acolhimento do arguido pelo casal constituido pelo
falecido BB e CC nos termos referidos em 1).
23. A assuncgao do processo educativo do arguido foi, desde entdo,
assumido pelos padrinhos, que se revelaram comprometidos, dedicados
e protectores, beneficiando o arguido de uma educagao de rigor, com
normas e regras bem definidas, configurando-se o padrinho como a
pessoa com quem AA estabelecia uma relagao mais proxima e
privilegiada e com quem estabelecia dindmicas relacionais adequadas e
gratificantes.
24. O percurso escolar de AA apresenta-se marcado desde o 1° ciclo
por dificuldades de adaptacao as regras do contexto escolar e pelo
insucesso em termos de aprendizagem, pautadas por desmotivagao e, a
partir da integragcao no 2° ciclo, por uma progressiva e persistente
desadequagao comportamental ao nivel do relacionamento interpessoal
com figuras de autoridade e pares.
25. Durante este periodo foi acompanhado por pedopsiquiatria (desde
os 13 anos de idade), tendo-lhe sido diagnosticado sindrome de
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hiperatividade e deficit de atencdo, perturbacao para a qual esteve
medicado durante varios anos.

26. Apos cerca de 3 anos letivos marcados pelo elevado absentismo
escolar, em que frequentou varios colégios particulares o arguido
integrou um PIEF - programa integrado de educacao e formagao, na
area de serralharia, na Escola EB 2/3 de Lamagaes, oportunidade que
lhe permitiu obter a certificacdo escolar ao nivel do 3° ciclo do ensino
basico.

27. No entanto, a persisténcia dos indicadores apresentados, até a data,
designadamente o registo comportamental pautado por atitudes de
desafio/desrespeito a autoridade e reacdes de
impulsividade/agressividade nas interagdes, quer com o grupo de pares,
quer com adultos/agentes educativos, motivou uma medida disciplinar
de suspensdo, medida que condicionou, mas nao inviabilizou, a
concretizacao do objetivo de se habilitar com o 9° ano de escolaridade,
em 2010.

28. Durante o periodo de adolescéncia, com cerca de 16 anos, o arguido
iniciou o consumo de estupefacientes, nomeadamente de haxixe.

29. O arguido registou a sua primeira e unica experiéncia profissional
aos 18 anos de idade, como operario numa oficina de serralharia,
ocupagao conseguida através do empenho dos padrinhos junto de um
empresario do setor.

30. Ali permaneceu durante cerca de um ano, mas nao de forma
regular, por desempenhar fungdes apenas quando havia excesso de
trabalho, retirando no entanto cerca de €400,00 mensais.

31. O arguido goza de uma imagem social negativa no meio escolar que
frequentava, o mesmo ocorrendo em relagdo ao seu meio residencial,
essencialmente pelo facto de ndo possuir habitos de trabalho e ser
conotado com o consumo de estupefacientes.

32. A condenacdo referida em 20) foi vivenciada pelo arguido com uma
atitude desafiadora e aparente falta de ressonancia, que se traduziu na
dificuldade inicial de cumprir as determinagdes inerentes a boa
execucao da medida a que fora condenado, nomeadamente ao nivel da
assiduidade, empenho e motivagdo, acabando contudo por conclui-la
com uma postura mais responsavel e colaborante.

33. A data dos factos, AA residia com os padrinhos em apartamento
arrendado, de tipologia 3, com as infra-estruturas basicas, nao obstante
a desorganizagao do espaco ¢ deficientes condigdes de higiene.

34. A partir do inicio do consumo de estupefacientes, o arguido passou
a registar uma alteragdo comportamental significativa, tendo assumido
atitudes mais agressivas e desafiadoras perante as regras € normas
impostas pelos padrinhos.

35. Exigéncias no cumprimento dos horarios das refei¢des e de
entradas em casa eram desafiadas por AA, com recurso a linguagem
violenta e agressiva.

36. Os conflitos tornaram-se constantes, principalmente com a
madrinha.

37. O quotidiano do arguido, de Fevereiro a Outubro de 2012 era
dedicado aos consumos de drogas adquiridas em “smart shops”,
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consumo de alcool em cafés e zonas publicas nas imediag¢des da
habitacao onde residia e, pontualmente, consumo de cocaina.

38. Fazia-o em grupo, composto por outros pares de idade idéntica a
sua, com comportamentos similares, sendo frequente o grupo adotar
comportamentos desajustados, pautados pela agressividade verbal e
fisica, em festas que frequentavam, regularmente, na cidade do Porto,
para onde AA se deslocava de comboio com os demais.

39. O arguido, apesar das frequentes discussdes, mantinha uma relagao
de proximidade afectiva com o padrinho, que privilegiava, em
detrimento da madrinha.

40. Com a aplicagdao da medida de coagdo de prisdo preventiva, o
agregado familiar de origem, nomeadamente, a mae e pai, assim como
alguns dos irmaos, passaram a visitar o arguido no estabelecimento
prisional, onde se encontra desde Outubro de 2012, disponibilizando-
se, principalmente a progenitora, a apoiar nomeadamente ao nivel
habitacional, profissional e economico.

41. No estabelecimento prisional mantém comportamento adequado,
nao havendo registo de medidas disciplinares.

42. Actualmente ndo desempenha qualquer tipo de atividade no interior
do estabelecimento prisional, aguardando colocacao para trabalhar,
tendo no entanto frequentado workshops de literatura portuguesa,
danca e educacao fisica.

43. Aquando da sua inspecg¢ao para entrada no servi¢o militar o arguido
na avaliagdo do estado mental foi considerado inapto por motivos do
foro psiquiatrico.

44. A demandante DD, nascida em ..., ¢ filha de BB e sofreu desgosto
com o falecimento do pai, de cuja companhia, amizade e
aconselhamento se viu privada para sempre.

45. O falecido BB teve dores e sofrimento com as agressoes e
tratamentos a que teve de ser sujeito na tentativa de o salvarem e teve
tempo de se aperceber da gravidade das lesdes, o que lhe causou
sofrimento e angustia, sofrendo também pelo facto das mesmas terem
sido causadas pelo arguido, a quem criara.

Factos Nao Provados

Resultam ndo provados os demais factos alegados na acusagao,
na contestagao e no pedido de indemnizacgao civil e acima nao
expressamente elencados como factos provados, designadamente:

(...)

- Que a data da pratica dos factos nao estava nem podia estar em
condicoes de avaliar a ilicitude dos mesmos nem de se determinar de
acordo com essa avaliacao.

- Que a deterioragdo das capacidades mentais e psicologicas do arguido
determinaram a sua conduta.

kksk
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A questdo central do recurso interposto reconduz-se a aplicabilidade do
Regime de Jovens Delinquentes constante do Decreto-Lei 401/82. O
regime consagrado neste diploma, fundamentado na especial situacao
do jovem em termos de estruturagdo da personalidade, desenvolve-se
numa dupla perspectiva, procurando evitar a pena de prisdo e impondo
a atenuacao especial sempre que se verifiquem as condi¢des de
prognose as que preveé (artigo 4°), e por outro, pelo estabelecimento de
um quadro especifico de medidas ditas de correcgdo (artigos 5° e 6°).
Em tultima analise o legislador concede o seu empenho a uma aposta
decidida no processo de socializagdo tornando este factor essencial na
ponderagao da pena a aplicar.

Socializagéo

merencs da neeacio Q) regime penal especial aplicavel aos jovens entre os 16 € os 21 anos
consubstancia uma opg¢ao de politica criminal que se impde, por si e
nos respectivos fundamentos, a modelacao interpretativa dos casos
concretos objecto de apreciacdo e julgamento. Tal perspectiva mantém
a sua actualidade como se pode ver na Proposta de Lei n°® 45/VIII,
"Diario da Assembleia da Republica", II série-A, de 21 de Setembro de
2000) e, na respectiva Exposi¢cao de Motivos desta Proposta de Lei
assenta-se na necessidade, indiscutida, de encontrar as respostas e
reacgdes que melhor parecem adequar-se a pratica por jovens adultos
de factos qualificados pela lei como crime. «O direito penal dos jovens
adultos surge, assim, como categoria propria, envolvendo um ciclo de
viday, correspondendo «a uma fase de laténcia social que faz da
criminalidade um fenomeno efémero e transitorio. Observa-se, com
efeito, nas sociedades modernas, que o acesso a idade adulta ndo se
processa como antigamente, atraves de ritos de passagem, como eram
o fim da escolaridade, o servigco militar ou o casamento que
representavam um "virar de pagina" na biografia individual. O que
ocorre, hoje, é uma fase de autonomia crescente face ao meio parental
e de dependéncia crescente face a sociedade que faz dos jovens adultos
uma categoria social heterogénea, alicer¢ada em variaveis tdao
diversas como sdo o facto de o jovem ter ou ndo autonomia financeira,
possuir ou ndo uma profissdo, residir em casa dos pais ou ter casa
propriay.

«Este periodo de laténcia social - em que o jovem escapa ao controlo
escolar e familiar sem se comprometer com novas relagoes pessoais e
profissionais - potencia a delinquéncia, do mesmo modo que, a partir
do momento em que o jovem assume responsabilidades e comega a
exercer os papéis sociais que caracterizam a idade adulta, regride a
hipétese de condutas desviantesy. «E este cardcter transitorio da
delinquéncia juvenil que, se quer evitar a estigmatiza¢do, deve ter-se
presente ao modelar o sistema de reac¢oesy.

Como se refere em decisao deste Supremo Tribunal (Acordao de 7 de
Janeiro de 2004 e supracitado) nesta intencionalidade de politica
criminal quanto ao tratamento pelo direito penal deste fenomeno social,
uma das ideias essenciais €, como se salientou, a de evitar, na medida
do possivel, a aplicacao de penas de prisao aos jovens adultos. Na
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verdade, «comprovada a natureza criminogena da prisdo, sabe-se que
Ereito ciminogeno dapriszo OS SeUs maleficios se exponenciam nos jovens adultos, ja porque se
trata de individuos particularmente influenciaveis, ja porque a pena de
prisdo, ao retirar o jovem do meio em que é suposto ir inserir-se
progressivamente, produz efeitos dessocializantes devastadoresy (cfr.
Proposta de Lei, cit.), constituindo um sério factor de exclusdao. No
mesmo sentido se pronuncia o' Acordao deste Supremo Tribunal de
Justica de 28 de Marc¢o de 2007 segundo o qual o regime penal de
jovens delinquentes afasta uma concepgado fatalista e cede
presuntivamente, assim, a um patrimonio adquirido de fei¢cdo
humanitarista, favoravelmente evolucionista do jovem, universalmente
aceite, imprimindo ao julgador um poder - dever de indagar se se
Jjustifica benevoléncia de tratamento juridico — penal, ou se, pelo
contrario, é de excluir, em vista de uma desejavel, e de outro modo ndo
conseguida, meta de recuperacdo individual.
Aquele leque normativo, ou seja o Dec."-Lei n.° 401/82, de 23/9 ,
imbuido de atenuagdo de rigor punitivo, mais ressocializador e
reeducador do que sancionatorio, ndo vai ao ponto de firmar essa
visdao maximalista, como que passando ao limbo do esquecimento os
comportamentos desviantes dos jovens, deixando a margem de
protecgdo importantes interesses juridicos e, sobremodo, se
persistentemente afectados.

O nucleo fundamental do direito de menores serd, assim, a avaliagdao da
vantagem da atenuagdo especial da pena para a reinsercao social do
arguido jovem. Mas a avaliacdo de tal possibilidade de reinsercao
social tem de ser equacionada perante as circunstancias concretas do
caso e do percurso de vida do arguido e ndo perante consideracdes
vagas e abstractas desligadas da realidade.

Tal juizo arranca de um pressuposto incontornavel, do qual também
arranca o legislador da Lei 401/82, ou seja, o de que a possibilidade de
reinser¢ao do delinquente ¢ um elemento incontornavel da sua
personalidade, sobretudo quando este se encontra ainda no limiar da
sua maturidade. Subjacente o entendimento de que o percurso de
ressocializagdo do menor agente criminal podera ser impulsionado por
uma atenuacao especial da pena que constitui, também, uma afirmacao
de confianca na sua capacidade para escolher uma opgao correcta de
vida.

O diploma legal em causa, mais do que conferir uma benesse ao jovem
delinquente por se entender ser merecedor de um tratamento penal
especializado, procura promover a sua ressocializagdo — razao por que
instituiu um direito mais reeducador do que sancionador, a revelar que
a reinser¢ao social surge aqui, no direito penal dos jovens delinquentes,
como primordial finalidade da pena.

Se ¢ certo que a mesma Lei institui a pena de prisdo, fa-lo apenas em
ultima instancia, como ultima ratio, quando e apenas isso for exigido
pela firme defesa dos interesses fundamentais da sociedade e pela
prevencao da criminalidade, o que sucedera no caso de a pena aplicavel

www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/2d3dd21598bda13980257d5c004f830e?OpenDocument 14/22


Rui
Texto digitado
Efeito criminógeno da prisão

Rui
Realce

Rui
Realce

Rui
Realce

Rui
Realce


23/03/2021

Limite da ressocializacdo
e barreira de aplicagao

Sistematizagao das opcdes

Explicacdo da necessidade
de reinsergéo social

Contra-argumento do
principio enunciado
no diploma

Acérdao do Supremo Tribunal de Justica

ser a de prisdo superior a 2 anos. Porém, nesse caso, a pena devera ser
especialmente atenuada se concorrerem sérias razoes no sentido de que,
assim, se facilitara aquela reinser¢ao. Tais directivas, diz o predmbulo,
«... entroncam num pensamento vasto e profundo, no qual a
capacidade de ressocializa¢do do homem é pressuposto necessario,
sobretudo quando este se encontra no limiar da sua maturidade».

Deste modo, teremos de concluir que a aplicagcdo da atenuagao
especial, so devera ser afastada quando os factos demonstrarem
estarmos perante aquela especial exigéncia de defesa da sociedade e
seja certo que o jovem delinquente nao possui aquela natural
capacidade de regeneracao.

As traves mestras do regime de jovens delinquentes cruzam-se, assim,
com conceitos base do direito criminal como € o caso da intimidacao e
ressocializag¢do, ou seja, a consideracao do fim concreto que se
pretende atingir na pessoa do arguido. Na verdade, ¢ ténue, pelo menos
alguma vezes, a linha diviséria que se pode tragar entre um efeito
meramente intimidatério da pena como factor determinante de uma
educacgao para o cumprimento da lei, o que conforma uma intervencao
preventiva a nivel do proprio arguido, da constatacdo da necessidade de
recurso a um instrumento punitivo que coloque o agente em contacto
com a institui¢do de controle social refor¢cado que ¢ a instituigao
prisional.

A delimitacao entre os dois conceitos depende da circunstancia de
0 autor se encontrar em situacao de possibilitar um juizo prognostico
duma conduta socialmente conforme e que, consequentemente s6
requeira uma chamada enérgica ao cumprimento das suas obrigacoes
(funcdo de adverténcia) ou que tal objectivo so possa ser atingido por
meio de um processo especial dirigido com tal objectivo
(ressocializacdo) ocorra ele através de uma'forma ambulatoria
(suspensao condicional da pena) ou estacionaria (execugdo da pena).
No primeiro caso a pena ¢ suficiente enquanto factor de oposi¢ao a um
eventual impulso delitivo, ndo existindo o temor da comissao de novos
factos puniveis; em tais casos 0 meio de reac¢ao primario € a pena
pecunidria. Porem, face ao agente que nao se encontra socialmente
reinserido, requere-se uma transformacao de todas as suas capacidades
de motivacdo no sentido da inibi¢do perante o delito; neles existe a
necessidade de um processo estacionario ou ambulatorio que conduza a

socializacao. [1]

O julgamento do jovem delinquente langa-nos, assim, um repto que € a
conviccao de que a atenuacdo especial prevista na lei em abstracto
sempre favorecera a sua reinser¢ao social pois que uma menor privacao
de liberdade sempre se conjugara com a perspectiva do legislador de
um natural optimismo sobre a capacidade de ressocializagdo.
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Porém, a equacdo proposta legalmente pela situacdo do jovem
delinquente nao pode deixar de ter em atengdo que as razdes inerentes a
prevengao especial, ou seja, das razdes que resultam da prevengao
geral do crime. Quando a culpa e a ilicitude sdo densas e graves,
trazendo a colacao a inevitavel necessidade dum efeito intimidatorio,
dificilmente se pode compaginar tal circunstancia com uma crenca na
natural vantagem para a ressocializagdo.

Como vem sendo, também, repetidamente, decidido por este STJ, a
aplicacdo do regime legal ndo pode manter-se a margem da
consideracdo das exigéncias de prevencao geral, assentando em
preocupagdes exclusivas ou sequer predominantes, de ressocializagao
do agente jovem, de prevencdo especial, sobrepondo-se-lhe, ja que nao
se pode abdicar de consideragdes de prevencao geral, sob a forma de
“exigéncias minimas e irrenunciaveis de defesa do ordenamento
Jjuridico * (nas palavras do Prof. Figueiredo Dias, in Direito Penal
Portugués - As Consequéncias Juridicas do Crime, Aequitas, Ed.
Noticias, § 519, embora a proposito de tematica diferente) e de garantia
minima de protec¢do dos bens juridicos de minima observancia
comunitaria — Cfr . Acs de 8. 4. 87, 13.7.94, 12.4.97, 26.5.94, 19.10.94,
30.1.96, 15.10.97 ¢ 17.9.97, in BMJ 366, 450 , P.°s n.°s 46.169, 46.245,
46 . 601, 47.027,48.274 ,48.661 ¢ CJ, STJ, Ano V, TIII, 175,
respectivamente, e, da doutrina, Leal Henriques e Simas Santos, CP,

anotado, 151 2]

Existe aqui uma dupla perspectiva balanceando entre o sopesar das
necessidades de prevencao geral, que conjugam a gravidade do ilicito e
a densidade da culpa na perspectiva de satisfagao das expectativas da
comunidade no cumprimento da lei e tutela dos bens juridicos e, por
outro, o proprio percurso de vida do jovem e a crenca de que 0 mesmo
pode inflectir no seu rumo de vida pois que ¢ ajustado um juizo
positivo na sua regeneragdo. Neste juizo de prognose conta

e  €ssencialmente a personalidade do jovem, e a sua circunstancia, pois

de um determinado que o mesmo ¢ produto de um determinado contexto social.

contexto social

Pode-se objectar que, considerando-se por essa forma, o juizo negativo
de prognose ¢ informado por um parametro que o menor nao domina,
ou seja, as condi¢des em que decorreu a sua socializagdo. Porém, tal

N argumento so sera atendivel se arrancarmos de uma nogao de

determinismo determinismo inultrapassavel que nao se aceita, sendo certo que, muitas
vezes, aqueles que poderiam ser condicionados pelos valores mais
negativos que os rodeiam nado so6 os ultrapassam como, superando o
contexto, constituem modelos em termos de afirmag¢ao social e
profissional

Posico douibunal | Eptendemos, assim, que o jovem, pelo simples facto de o ser, pode
defender que o seu inicio de percurso de vida merece uma visao de
esperanca ¢ um juizo de prognose positiva que poderd ser desmentido
pelas suas concretas circunstancias de conducao de vida, bem como
pelas exigéncias de prevencao geral impostas pela pratica do facto.
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No caso concreto, e pressupondo no arguido essa aptidao natural,
derivada da idade, no sentido de se reintegrar socialmente a questao a
formular serd a de saber se existe motivo que reforce aquela presuncao
e que alimente a conclusdo de que uma atenuacao especial da pena
facilita a sua reinser¢ao social

O alinhar da motivagdo que desenha a relevancia de um juizo de
prognose positivo surge esbatido nos presente autos e consubstancia-se
apenas na circunstancia de, apos o crime, manifestar uma postura em
que se desenha o arrependimento. Tal facto aconteceu no teminus dum
processo em que o arguido atingiu o bem mais precioso de alguém que
durante cerca de dezoito anos lhe dedicou uma parte da vida incutindo-
lhe valores e prestando-lhe todos os cuidados que sao proprios dum Pai.
A morte da vitima foi procurada dum forma persistente, e aturada,
expressa no numero de golpes desferidos

0 percurso do arguido O acontecido surge no decurso duma forma de vida em que o
parcaimente arguido evidenciou um comportamento de rejeicao de normas € opgao
reconhecido . N . oo ©
por condutas irregulares. Em suma, a intensa ilicitude, e culpa,
evidenciados no facto acresce um comportamento pautado pela

inobservancia de adequados padrdes de comportamento

Naquela que ¢ a tese mais coerente a nivel dos requisitos de
aplicabilidade, o regime contido no citado diploma legal contende, no
caso concreto, com as necessidades de prevengao a nivel geral. Na
verdade, o peso das exigéncias de prevencao geral vai aumentar em
paralelo com a gravidade dos factos imputados. As consideragdes sobre
a funcao da pena na prevencao da pratica do crime, inibindo futuros
infractores, ou, numa linguagem mais gongoérica, a manutengao da
fidelidade ao direito por parte da populagdo assumem um importancia
acrescida perante crimes que reflectem um patamar elevado de culpa e
ilicitude.Como diz Jeschek ¢ uma questdao de confianca da populagao
na Administragdo da Justica ou reprovacao da comunidade perante a
tolerancia injustificada pelas circunstancias do caso concreto..

A gravidade da infraccao praticada e a dimensdo da culpa e da ilicitude,
evidenciadas no caso vertente, justificam a conclusao de que uma
atenuacao especial induzida pela idade nao se compagina com as
exigéncias da sociedade perante infraccoes que contendem com valores
nucleares.

Considerando por esta forma entende-se por correcta a ndo
aplicacao ao arguido da medida de atenuacao especial contida no
Decreto-lei 401/82.

Concluindo pela inaplicabilidade daquele regime e, consequentemente,
de qualquer atenuagao especial importa, porém, real¢ar que estamos
perante um jovem de vinte anos a iniciar, portanto, a sua vida adulta. Se
¢ certo que o crime praticado encerra um contetido denso de ilicitude e
de culpa com desprezo por valores basicos igualmente ¢ exacto que a
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consideracao da idade do arguido pode, e deve, ter algum efeito
mitigador na pena a aplicar.

O ilicito criminal praticado — homicidio qualificado — € punivel
com a pena de prisdo de 12 a 25 anos (art® 132°, n°1, do CP); a
enunciagao desta moldura abstracta chega para se constatar que aquele
limiar inferior, o Tribunal a quo acrescentou seis anos.O mesmo
Tribunal considerou favorecer o Arguido “a sua idade e ainda o facto
de apos a pratica dos factos ter tentado socorrer o falecido, ter
chamado o INEM e tendo também chamado a policia, mantendo-se na
casa de morada de familia até a chegada destes”.

Tudo o mais que se provou em nada o beneficia.

BB, de 69 anos e débil compleicdo fisica, foi esfaqueado no seu quarto
27 vezes pelo Arguido, com quem coabitava e a quem acolhera com 32
meses de idade, desde ai o tratando como se seu filho fora, depois de
(mais) uma discussdo acerca da falta de contribuicdo deste para as
despesas comuns, BB veio a falecer, como pretendido pelo Arguido,
cerca de Sh50m depois, tendo padecido dores e o sofrimento acrescido
de se saber agredido por ele.

Tal factualidade evidencia elevados patamares de ilicitude e de culpa
que a demais concernente ao Arguido ndo consegue aliviar de forma
significante.

O arguido manifestou, ndo s6 uma profunda revelia ao respeito pelas
normas que regem a convivéncia em sociedade, mas, também, um
profundo desprezo pelo mais essencial dos bens juridicos protegidos- a
Vida.

Na auséncia de prova de uma qualquer patologia que o afecte, ¢
manifesta a intensidade da culpa do arguido expressa num acto em que
o propo6sito homicida surge de uma forma intensa e radical, bem
expressa, alias, na forma como foi empregue o instrumento utilizado. A
ilicitude € intensa e a culpa tem na sua génese uma profunda
desconformidade da conduta ilicita com aqueles que deveriam ser os
parametros norteadores duma personalidade respeitadora das normas de
convivéncia em sociedade e do respeito que deveria inspirar a o valor
da Vida e a qualidade andloga a de Pai, a qual se exprime num climax
de violéncia evidenciado pela prova produzida.

As condigdes pessoais do arguido e, nomeadamente, a questao da
relagdo conflitual subjacente que condicionou os factos praticados tém
de ser equacionados e valorados. Na verdade, os factos em aprego
constituem uma globalidade cuja compreensao € essencial para uma
recondugao das circunstancias do crime e valoragao dos factores de
medida da pena.

Num outro plano diga-se, ainda, que a personalidade se evidencia,
também, pela auséncia de prova de quaisquer factos que demonstrem a
interiorizagao da culpa.
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As exigéncias de prevencao geral sio uma consequéncia directa da
reprovagao da comunidade, € uma outra perspectiva desta mesma
realidade. A reprovagao deve ser ponderada por forma a neutralizar os
efeitos do delito como exemplo negativo para a mesma comunidade e
deve contribuir, simultaneamente, para fortalecer a sua consciéncia
juridica, assim como a satisfazer o pedido de justica por parte do
circulo de pessoas afectadas pelo delito e pelas suas consequéncias.

As exigéncias de reprovacao e prevencao a nivel geral situam-se nos
antipodas de uma eventual complacéncia da comunidade perante factos
que, objectivamente, e para o cidaddo comum, se configuram como um
homicidio sem razdes atenuativas.

Estabelecidos tais contornos importa verificar se, na esteira do
afirmado pelo recorrente, existe uma incorrecta valoracao na medida
das penas aplicadas ao arguido a qual pressupde uma indagacao prévia
sobre a finalidade a que a mesma se propde. Na verdade se ¢é certo que
a fixacao da pena dento dos limites do marco punitivo ¢ uma acto de
discricionariedade judicial igualmente ¢ exacto que tal
discricionariedade nao ¢ livre, mas sim vinculada aos principios
individualizadores que, em parte, ndo estdo escritos, mas que radicam
na propria finalidade da pena.

No que concerne estamos em crer que ¢ nunca ¢ demais acentuar o
papel da culpa como critério fundamentador da medida da pena, ao
invés da preponderancia que alguns outorgam a prevencao geral. Na
verdade, as normas deveriam “ser reafirmadas na sua propria existéncia
como um fim em si mesmas” enquanto o agente, pelo contrario, tem
direito a esperar, e espera, sobretudo uma resposta ao facto injusto e
culposo que cometeu..

A culpa ¢ a razdo de ser da pena e, também, o fundamento para
estabelecer a sua dimensao. A prevencao ¢ a finalidade da mesma.

Apelando ao ensinamento de Jeschek, se a culpa € o limite superior da
pena, também deve ser co-decisivo para toda a determinagdo da mesma
que se encontre abaixo daquela fronteira. Alias, e fundamentalmente,
ao limitar-se a fixacdo concreta da pena a fins preventivos, a decisao do
juiz perde o ponto de conexao com a qualificacdo ética do facto que €
julgado, e a pena, por esse facto perde também todo a possibilidade de
influir a favor daqueles objectivos de prevencao.

S6 apelando a profundidade moral da pessoa se pode esperar tanto a
ressocializacao do condenado como também uma eficacia socio-
pedagogica da pena sobre a populagdo em geral. A rentincia ao critério
da culpa para a pena concreta ¢ um preco demasiado alto por evitar o
problema da liberdade na teoria da culpa

No caso concreto a decisdo recorrida imprime um caracter vincante, na
medida da pena, as necessidades de prevencao geral expressas na
perturbacdo comunitaria que provoca este tipo de infrac¢cdes em que
esta em causa o valor nuclear E imperioso que a comunidade esteja
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certa de que as violagdes dos lagos mais basicos de relagdo social sejam
penalizados com adequada punicao e, por tal forma, se tenha a nogao
de que a Vida ¢ um valor intocavel.

Tal pressuposto merece a nossa inteira concordancia. Mas, ao mesmo,
deve adicionar-se, em concreto, a intensidade de uma culpa expressa no
facto em que, saliente-se uma vez mais, para além da indiferenga pelo
valor da vida, sobressai a qualidade da vitima.

Concluindo, dir-se-4 que nos, termos expostos, a ilicitude e culpa sdo
intensas, bem como ¢ muito elevada a censura ao arguido.

A tutela dos bens juridicos e os factores elencados imprimem a ideia de
que nenhuma critica existe a formular a decisao recorrida, quer na
formulagao das penas parcelares, quer na formagao da pena conjunta.

Nestes termos julga-se improcedente o presente recurso em
que € recorrenteAA.

Custas pelo recorrente.

Taxa de Justica 4 UC

Santos Cabral (relator)
Oliveira Mendes

[l Na esteira do afirmado por Murach, Gossel e Zipf deve-se tomar como ponto de partida somente
a necessidade de uma enérgica chamada ao cumprimento das obrigacoes para alcangar uma conduta
livre de penas. S6 quando, de acordo com a personalidade do autor e a sua carreira criminal anterior,
exista a necessidade de um tratamento ressocializador é possivel recorrer a este fim da pena.
Finalmente o fim de seguranga sé tem lugar quando a influéncia do sentido da intimidagao, ou da
ressocializagdo, ndo ofereca possibilidades de éxito.

Esta ordem de aplicagiao deduz-se a partir das exigéncias dos proprios fins das penas: Também aqui se
exige numa perspectiva detivada do préprio direito constitucional, a proibi¢do do excesso, ndo se
aplicando uma finalidade da pena quando exista outra viavel de menor intensidade.Com o exposto
traga-se uma liminar dicotomia: se o agente esta socialmente integrado bastara uma funcio de
adverténcia da pena; se o agente ndo esta integrado e apresenta um défice de socializagdo o indicado ¢é
um tratamento ressocializador de forma ambulatéria ou estacionaria.

(2l Respigando algumas das decisdes que abordaram o tema

2)-Nio ¢ de aplicar essa atenuagdo quando ¢ elevado o grau de ilicitude dos factos praticados pelo
arguido e é grave a sua culpa, na forma de dolo directo, por nio ser legitimo, em tais situac¢oes, concluir
pela existéncia de razGes sérias para acreditar que da atenuagdo especial resultem vantagens para a sua
reinsercio social.- vd., por todos, Ac. ST] de 27/11/03, Proc. n® 03P3393, in www.dgsi.pt.

b)-O tregime especial do DL 401/82, mais do que conferir uma benesse ao jovem delinquente, por se
entender ser merecedor de um tratamento penal especializado, procura promover a sua ressocializacao
— razao por que instituiu um direito mais reeducador do que sancionador, a revelar que a reinser¢io
social surge aqui, no direito penal dos jovens delinquentes, como primordial finalidade da pena. E se é
certo que nao deixa de instituir a pena de prisio, fa-lo apenas em ultima instancia, como ultima ratio,
quando e apenas isso for exigido pela firme defesa dos interesses fundamentais da sociedade e pela
prevencio da criminalidade, o que sucedera no caso de a pena aplicavel ser a de prisao superior a 2
anos. Porém, nesse caso, a pena devera ser especialmente atenuada se concorrerem sérias razes no
sentido de que, assim, se facilitara aquela reinsercio. Tais directivas, diz o preambulo, «... entroncam
num pensamento vasto e profundo, no qual a capacidade de ressocializagdio do homem ¢ pressuposto
necessario, sobretudo quando este se encontra no limiar da sua maturidade». Deste modo, teremos de
concluir que a aplicacdo da atenuagdo especial, s6 devera ser afastada quando os factos demonstrarem
estarmos perante aquela especial exigéncia de defesa da sociedade e seja certo que o jovem delinquente
nao possui aquela natural capacidade de regeneragao. Enfim, sera de concluir que a atenuagio especial
do art® 4° do DL 401/82 s6 ndo deve ser aplicada quando houver sérias razoes para crer que tal
medida nio vai facilitar a ressocializagdo do jovem delinquente. Nao se mostrando provado o suporte
desta conclusio, deve a pena de prisao ser especialmente atenuada, em homenagem aquele pressuposto
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da natural capacidade de ressocializa¢do do jovem.
©)- «A aplicacio do regime penal relativo a jovens entre os 16 e os 21 anos, constante do DL 401/82,
de 23-09 - regime-regra de sancionamento penal aplicavel a esta categoria etaria - ndo constitui uma
faculdade do juiz, mas antes um poder-dever vinculado que o juiz deve (tem de) usar sempre que se
verifiquem os respectivos pressupostos» (ST] 11-06-2003, recurso 1657/03-3).

Para negar a atenuagao, nao basta, pois, que se possam colocar reservas a capacidade de ressocializagao
do jovem. Alids, «a atenuagao especial da pena p. art. 4.° do DL 401/82 nio se funda nem exige “uma
diminui¢ao acentuada da ilicitude e da culpa do agente” nem, contra ela, poderd invocar-se “a
gravidade do ctime praticado ¢/ou a defesa da sociedade e/ou a prevengio da criminalidade”. Pois
que, por um lado, a lei ndo exige - para que possa operar — a «demonstracio de» (mas a simples «crenca
emw) «sérias razdes» de que «da atenuagdo resultem vantagens para a [sua] reinsercao social» (cfr. ST
27-02-2003, recurso 149/03-5). E ji que, pot outtro, «a atenuacio especial da pena a favor do jovem
delinquente nio pressupde, em relacio ao seu comportamento futuro, um “bom prognéstico”, mas,
simplesmente, um “sério” prognostico de que dela possam resultar “vantagens” para uma (melhor)
reinsercio social do jovem condenado» (ibidem).

Tanto mais que, «tratando-se de jovens delinquentes, sio redobradas as exigéncias legais de
afeicoamento da medida da pena a finalidade ressocializadora das penas em geral». Efectivamente, se,
quanto a adultos nao jovens, a reintegragao do agente apenas intervém para lhe individualizar a pena
entre o limite minimo da prevengao geral e o limite maximo da culpa, ja quanto a jovens adultos essa
finalidade da pena, sobrepondo-se entdo a da protec¢do dos bens juridicos e de defesa social, podera
inclusivamente - bastando que “sérias razdes” levem a crer que da atenuacio resultem vantagens para a
reinser¢ao social do jovem condenado” - impor, independentemente da sua (menor) culpa, o recurso a
atenuagio especial da pena» (STJ 29-01-2004, recurso 3767/03-5): «O que o art. 9.° do CP trouxe de
novo aos chamados jovens adultos foi, além do mais (1), a imperativa atenuacio especial (“deve o juiz
atenuar”), mesmo que o principio da culpa o nio exija, quando “haja razdes sérias para crer que da
atenuacio resultem vantagens para a reinser¢do social do jovem condenado” (art. 4.° do DL 401/82)»
(ibidem).(Conf Acérdio de 11/06/2006)

d)-A atenuacio especial dos art.s 72.° e 73.° do CP, uma das principais manifestacées do principio da
culpa (ou seja, o de que a pena, ainda que fique aquém do limite minimo da moldura de prevencao,

“em caso algum pode ultrapassar a medida da culpa” - art. 40.°, n.° 2), beneficia, evidentemente, tanto
adultos como jovens adultos. Mas, relativamente aos jovens adultos (art. 2.° do DL 401/82) - ¢, ai, a
diferenga -, essa atenuagao especial pode fundar-se ndo sé no principio da culpa (caso em que essa
atenuagio especial recorrerd aos art.s 72.° ¢ 73.° do CP) como, também ou simplesmente, em razoes de
prevencio especial (ou seja, de reintegracao do agente na sociedade)» (ibidem).

Nem podera invocar-se, contra a atenuagao especial da pena, o perigo de reincidéncia (a menos, claro,
que esse perigo s6 possa concretamente debelar-se mediante um dissuasor reforco da pena de prisao).
Relativamente a jovens adultos, em suma, a atenuagao especial da pena de prisdo - quando

(concretamente) aplicavel — apenas sera de afastar se contra-indicada por uma manifesta auséncia de
«sérias razdes» para se crer que, dela, possam resultar vantagens para a reinser¢io social do jovem
condenado.

Em regra todas as legislagbes consagram um regime de favor, em nome de um principio da
proporcionalidade e de proibi¢ao de excesso para jovens delinquentes, mercé de uma personalidade
imatura, em desenvolvimento , que importa, por isso mesmo, nao punir com excessivo rigor, dando-
lhe oportunidade de mudanga, de recuperagio, vertendo um sistema especial penal para jovens, que
surge como “categotia prépria®, direccionado a um ciclo de vida®, referente a um petriodo de “laténcia
social“, de descompromisso com a relagido escolat, familiar e profissional, "potencial de delinquéncia®,
porém, em moldes efémeros, como se escreveu no Ac. deste STJ, de 27.10.2004 , in CJ, ST, ano XII,
TII, 213 .

O regime penal de jovens delinquentes afasta uma concepgio fatalista e cede presuntivamente, assim, a
um patrimoénio adquitido de feicio humanitarista, favoravelmente evolucionista do jovem,
universalmente aceite, imprimindo ao julgador um poder - dever de indagar se se justifica benevoléncia
de tratamento juridico — penal, ou se, pelo contrario, é de excluir, em vista de uma desejavel, e de outro
modo ndo conseguida, meta de recuperacio individual.

Aquele leque normativo, ou seja 0 Dec.®-Lei n.° 401/82, de 23/9 , imbuido de atenuacio de rigor
punitivo, mais ressocializador e reeducador do que sancionatério, nao vai ao ponto de firmar essa visao
maximalista, como que passando ao limbo do esquecimento os comportamentos desviantes dos
jovens, deixando a margem de protecgao importantes interesses juridicos e, sobremodo, se
persistentemente afectados.

E, nio obstante, o jovem delinquente set, predominantemente, fruto da vivéncia em sociedade, que lhe
fornece os quadros de desenvoltura e de conformacio reinantes no percurso vital dos ditos mais
adultos, ¢ ela que lhe impde limites, em termos tais que, como decorre do preambulo daquele Dec.®-
Lei n.° 401/82, de 23/9, nio se aceitar que os interesses individuais dos jovens delinquentes se
sobreponham ao interesse colectivo, podendo ser privado da liberdade.

Como vem sendo, também, repetidamente, decidido por este STJ, a aplicagao do regime nao pode
manter-se a margem da consideracdo das exigéncias de prevencao geral, assentando em preocupagoes
exclusivas ou sequer predominantes, de ressocializacdo do agente jovem, de prevencao especial,
sobrepondo-se-lhe, ja que nao se pode abdicar de consideragbes de prevengio geral, sob a forma de
“exigéncias minimas e irrenunciaveis de defesa do ordenamento juridico  (nas palavras do Prof.
Figueiredo Dias, in Direito Penal Portugués - As Consequéncias Juridicas do Crime, Aequitas, Ed.
Noticias, § 519, embora a propésito de tematica diferente) e de garantia minima de protecgio dos bens
juridicos de minima observancia comunitaria — Cfr . Acs de 8. 4. 87, 13.7.94, 12.4.97, 26.5.94, 19.10.94,
30.1.96 , 15.10.97 ¢ 17.9.97, in BMJ 360, 450 , P.°s n.%s 46.169, 46.245, 46 . 601, 47.027, 48. 274,
48.661 e CJ, STJ , Ano V, TIII, 175, respectivamente, ¢, da doutrina, Leal Henriques e Simas Santos,
CP, anotado, 151
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